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Herausforderungen in der Schmerztherapie
Pravention der Schmerzchronifizierung durch multimodale und
mechanismenorientierte Konzepte in der Schmerztherapie

Dr. med. Thomas Nolte

Mit dem Schmerzspezialisten Dr. med. Thomas Nolte
erarbeiten Sie Strategien fir eine optimierte Schmerztherapie
zum Vorteil des Patienten. Besondere Beachtung gilt hier dem
Spannungsfeld zwischen Aufwand und Effizienz,
6konomischen Zwéangen und ethischen Grundsatzen.

e Der Faktor Zeit bei der Schmerzchronifizierung —
angemessene Schmerztherapie nach heutigem
Wissensstand

e Die Erfassung der personlichen Erfordernisse jedes einzelnen Patienten als
Herausforderung fir die Schmerztherapie: die individuelle, interdisziplinare
Behandlung auf Basis eines bio-psycho-sozialen Krankheitsverstandnisses

e Die prazise Diagnose von Schmerzursache und -qualitat als Voraussetzung
flr eine mechanismenorientierte Pharmakotherapie
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